ACTORS - STUDIO-STOCKHOLM

Kursplan - Intro dynamik, avslappning, rost, instrument

Kursens huvudsakliga innehall

Syftet med denna kurs ér att eleverna ska trina pa kinetiska och
sensoriska ovningar for att utveckla koncentration, flexibilitet,
omféing och livfullhet i uttrycket inom skadespelarens instrument.
Avslappning betonas som nyckeln for att organisera energierna till de
uppgifter som dr involverade i att skapa en roll for att fa den rollen till
liv genom forfattarens omsténdigheter.

Kursens mal
Efter slutford kurs ska den studerande kunna/ha:

- Grundldggande kunskaper i tekniker for att skapa en process
och ett tillvigagangssitt till skddespeleri

- Verktyg och tekniker fOr att ldra sig mer om instrumentets
uttryck genom kroppen, rosten och kinslolivet med
tillfredsstéllande resultat

- Kaénna till relevanta begrepp som identifikation av karaktér,
karaktérsutveckling, utrymme och handling/maél

- Okad kroppskinnedom

Kunskapskontroll

Kunskapskontroll gors praktiskt genom ldpande individuell
handledning och muntliga genomgangar.

Principer for betygssittning

Intyg utfdardas nér den studerande uppnatt kursens alla mal, aktivt
deltagit i undervisningen samt genomfort och redovisat kursens
delmoment och uppgifter. Intyget ingér 1 utbildningsbeviset som
erhdlls vid utbildningens avslut.
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Kursfakta

Utbildning som kursen
ingar i
Skédespelarprogrammet

Utbildningsnummer och
omgang
KKO0134, omg 1

Beslutsdatum for
kursplanen
X

Kursens omfattning
2,5 veckor

Kursens lirar- eller
handledda verksamhet
55

Undervisningssprak
Svenska och engelska

N konst & kultur

utbildning



