
Kursplan - Intro dynamik, avslappning, röst, instrument

Kursens huvudsakliga innehåll

Syftet med denna kurs är att eleverna ska träna på kinetiska och
sensoriska övningar för att utveckla koncentration, flexibilitet,
omfång och livfullhet i uttrycket inom skådespelarens instrument.
Avslappning betonas som nyckeln för att organisera energierna till de
uppgifter som är involverade i att skapa en roll för att få den rollen till
liv genom författarens omständigheter.

Kursens mål

Efter slutförd kurs ska den studerande kunna/ha:

- Grundläggande kunskaper i tekniker för att skapa en process
och ett tillvägagångssätt till skådespeleri

- Verktyg och tekniker för att lära sig mer om instrumentets
uttryck genom kroppen, rösten och känslolivet med
tillfredsställande resultat

- Känna till relevanta begrepp som identifikation av karaktär,
karaktärsutveckling, utrymme och handling/mål

- Ökad kroppskännedom

Kunskapskontroll

Kunskapskontroll görs praktiskt genom löpande individuell
handledning och muntliga genomgångar.

Principer för betygssättning

Intyg utfärdas när den studerande uppnått kursens alla mål, aktivt
deltagit i undervisningen samt genomfört och redovisat kursens
delmoment och uppgifter. Intyget ingår i utbildningsbeviset som
erhålls vid utbildningens avslut.

Kursfakta

Utbildning som kursen
ingår i
Skådespelarprogrammet

Utbildningsnummer och
omgång
KK0134, omg 1

Beslutsdatum för
kursplanen
X

Kursens omfattning
2,5 veckor

Kursens lärar- eller
handledda verksamhet
55

Undervisningsspråk
Svenska och engelska


