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Kursens huvudsakliga innehåll  

 

Kunskapskontroll  

  

Kursens huvudsakliga innehåll 

Swedish Scene Study innebär ett fördjupat arbete uteslutande med texten i En folkefiende 
- “An Enemy Of The People” by Henrik Ibsen. Kursen bygger på undersökande och 
utforskande arbete, där devising, analys och improvisation utgår från pjäsens givna text. 
Genom praktiskt, hands-on scenarbete utvecklar studenterna sitt material under lärarens 
handledning. Från och med vecka tre av den fyra veckor långa kursen övergår detta 
processinriktade scenstudiearbete till en mer fokuserad och regisserad fördjupning, där 
läraren aktivt formar och strukturerar arbetet mot tydliga sceniska val. Kursen avslutas 
med en mindre, informell (“mjuk”) presentation för vänner och familj, med tonvikt på 
process, närvaro och levande scenarbete snarare än en färdigpolerad föreställning. 

Kärnan i denna kurs är strukturerade, lärarledda scenstudier genom dagligt praktiskt 
arbete på golvet. Varje lektion är organiserad så att studenterna aktivt går upp och 
arbetar med scener ur dramatik inför klassen varje dag, under lärarens kontinuerliga 
handledning, instruktion och återkoppling. 

Syftet med kursen är att ge studenterna en tydlig och repeterbar arbetsmetod för hur 
man närmar sig, repeterar och gestaltar scener ur dramatisk text. Kursen är inte 
diskussions- eller teoribaserad i första hand, utan bygger på praktiskt arbete: textanalys, 
aktiva val, repetition, justering och fördjupning av scener i realtid. 

Studenterna lär sig att bryta ned en skriven scen, identifiera spelbara handlingar, 
emotionella förberedelser och relationer, och att omedelbart omsätta detta i praktiskt 
scenarbete. Genom steg-för-steg-handledning coachar läraren aktivt studenterna genom 
hela processen, vilket säkerställer tydlighet, progression och kontinuitet i arbetet. 

Scenerna återkommer och fördjupas över tid så att studenterna tydligt upplever hur 
förberedelse, handling, lyssnande och reaktion samverkar. Enkla scenografiska element 
introduceras för att stödja arbetet, vilket ger studenterna praktisk erfarenhet av rumslig 
medvetenhet och grundläggande regiarbete som en integrerad del av scenstudierna. 

Kursmål 

Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

• Tillämpa en tydlig och strukturerad arbetsprocess för scenarbete, från första 
textläsning till levande gestaltning 

• Använda praktiska verktyg för att utforska emotionella förberedelser, 
spelbara handlingar och relationer i scenarbete 

• Arbeta aktivt och konsekvent på golvet, där analys direkt omsätts i handling 
och gestaltning 

• Visa ökad förståelse för hur fokus förflyttas från det egna jaget till 
medspelaren, vilket stärker närvaro och lyhördhet 

• Använda konkreta tekniker för att skapa en tillgänglig och pålitlig väg till 
emotionell närvaro 

• Fördjupa förståelsen för principen ”att agera är att reagera”, utvecklad 
genom upprepat, lärarlett scenarbete inför klassen 

Kursen betonar disciplin, tydlighet och repetition och säkerställer att studenterna lämnar 
kursen med en hållbar metod för scenstudier som kan tillämpas på olika texter, stilar 
och framtida produktioner. 

 

Kursfakta  

Utbildning som kursen ingår i 
Skådespelarprogrammet  

Utbildningsnummer och omgång 
KK0134, omg 1  

Beslutsdatum för kursplanen 
X  

Kursens omfattning  

4 veckor  

Kursens lärar- eller handledda 
verksamhet 88 timmar  

Undervisningsspråk  

Svenska 



 

 

Kunskapskontroll görs praktiskt genom löpande individuell handledning och muntliga 
genomgångar.  

Principer för betygssättning  

Intyg utfärdas när den studerande uppnått kursens alla mål, aktivt deltagit i undervisningen 
samt genomfört och redovisat kursens delmoment och uppgifter. Intyget ingår i 
utbildningsbeviset som erhålls vid utbildningens avslut.  

SCENE STUDY — INSTRUKTIONSSTANDARD & UTVÄRDERINGSRUBRIK 

(Institutionellt riktlinjedokument) 

 

I. SYFTE MED SCENE STUDY 

Scene Study är en praktikbaserad skådespelarkurs med fokus på tillämpningen av 
skådespelarteknik i arbete med dramatiska scener ur text. 
Kursens huvudsakliga syfte är att träna skådespelare i att repetera, framföra och fördjupa scener 
genom aktivt, kroppsligt arbete på golvet, förankrat i texten och i lyhörd samverkan med 
medspelare. 

Scene Study är inte: 

• en föreläsningskurs 
• ett akademiskt diskussionsseminarium 
• en presentationsbaserad eller teoretisk kurs 

 

II. VAD STUDENTER FÖRVÄNTAS ERFARA 

Studenter som är inskrivna i Scene Study ska kunna förvänta sig: 

1. Regelbundet aktivt scenarbete 

• Studenter arbetar regelbundet stående, med scener inför gruppen 
• Scener tilldelas tydligt, i par eller grupper, och utgår från godkända dramatiska texter 
• Bordsläsning begränsas till inledande orientering eller riktad fördjupning vid behov 

2. Textbaserad förberedelse 

Studenter arbetar utifrån texten med att identifiera: 

• Givna omständigheter 
• Mål och handlingar 
• Händelser och förskjutningar 
• Relationer mellan roller 
• Rollfigurens förändring genom scenen 

3. Repetition → Framförande → Återkoppling 

• Scener förbereds utanför lektionstid 



• Scener framförs under lektion 
• Läraren ger konkret och handlingsbar återkoppling 
• Studenterna omsätter feedback i fortsatt arbete 

4. Professionella klassrumsstandarder 

• Tydlig struktur och tydliga förväntningar 
• Konsekvent tempo och engagemang 
• En fokuserad, respektfull och professionell arbetsmiljö 

 

III. VAD LÄRARE FÖRVÄNTAS UNDERVISA OCH LEVERERA 

1. Tydlig lektionsstruktur 

Varje lektion ska innehålla: 

• Ett uttalat mål eller fokus 
• En tydlig arbetssekvens (uppvärmning → scenarbete → återkoppling) 
• Följsamhet till fastställd kursplan 

2. Scenfokuserad undervisning 

Lärare förväntas: 

• Tilldela och handleda scener ur godkända texter 
• Säkerställa att scenarbete är kursens kärna – inte ett sidomoment 
• Undvika orelaterade akademiska presentationer, diskussioner eller improvisationer 

3. Handlingsbar och individualiserad återkoppling 

Återkoppling ska: 

• Vara individanpassad 
• Identifiera konkreta styrkor och utvecklingsområden 
• Knyta an till text, beteende och teknik 
• Undvika generell eller identisk feedback till flera studenter 

4. Integration av text och teknik 

Läraren ska vägleda studenterna i att: 

• Göra val som stöds av texten 
• Spela aktiva handlingar i relation till sin motspelare 
• Arbeta moment-för-moment snarare än att demonstrera resultat 

 

IV. UTVÄRDERINGSKRITERIER (LÄRARE) 

Lärarens prestation bedöms utifrån: 

A. Pedagogisk samstämmighet 

• Följsamhet till fastställd kursplan för Scene Study 



• Konsekvent fokus på scenarbete och skådespelarhantverk 

B. Genomförande i klassrummet 

• Andel lektionstid ägnad åt aktivt scenarbete 
• Tydlighet i instruktioner och förväntningar 
• Professionellt bemötande och ton 

C. Kvalitet i återkoppling 

• Individualiserade bedömningar 
• Identifiering av specifika utvecklingsområden 
• Handlingsbar vägledning snarare än generell bekräftelse 

D. Studentutveckling och engagemang 

• Observerbar utveckling över tid 
• Studenternas förberedelsegrad och deltagande 
• Konsekvent pedagogisk nivå och kravbild 

 

V. AVVIKELSER FRÅN KURSENS SYFTE (EJ TILLÅTET) 

Följande betraktas som avsteg från Scene Study-standard: 

• Återkommande lektionstid ägnad åt orelaterade presentationer eller ämnen 
• Förlängd bordsläsning utöver inledande orientering 
• Improvisationer utan koppling till tilldelad text 
• Generell och ospecifik återkoppling (t.ex. ”du har vad som krävs”) 
• Avsaknad av regelbundet, aktivt scenarbete 

 

VI. INSTITUTIONELL FÖRVÄNTAN 

Scene Study är en kärndisciplin inom konservatorieutbildning. 
Samtliga lärare – oavsett bakgrund eller undervisningsstil – förväntas genomföra kursen i linje med 
institutionens pedagogiska ramverk. 

Bristande efterlevnad av dessa standarder kan leda till: 

• Pedagogisk granskning 
• Krav på pedagogisk justering 
• Prövotid eller avslut av uppdrag i enlighet med gällande avtal 

Om du vill kan jag härnäst: 

• anpassa texten till studenthandbok 
• skapa ett lärarutvärderingsformulär (checklista/scorecard) 
• göra en förkortad policysida 
• eller lägga till ett ”Swedish Scene Study / Ibsen-fördjupning”-tillägg 

 

 


